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4 階病棟は地域包括ケア病棟で、急性期治療

を終え自宅や施設への退院に向けて経過観察や

リハビリを行う病棟です。自宅での介護疲れを

予防するためのレスパイトや、人生の終焉である看取りも行っています。 

 患者さんやご家族さんに「済生会でよかった」と思っていただける病棟を目指し、看

護師 22 名・看護補助者 11 名で協働して入院生活をサポートしています。 

 超高齢化社会で当院の入院患者さんの平均年齢も10年で約10歳上がっており85.9

歳となっています。刺激が少なく制限のある入院生活の中で、生活の質向上、活動性の

維持を目指して洗面誘導やラジオ体操を行っています。 

趣味や、これまで歩んで来られた道、これからの事に対する思いを患者さんやご家族

さんからお伺いし、その人らしさを大切にするよう努めています。また、皆さんに安心

して生活の場に戻っていただけるよう院内職員のみならず、地域で活躍する医療福祉関

係の方々とも情報共有を行い入院から退院までサポートをさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

済生会呉病院だより 第 288 号 

体操

風景 
体 操 中 



「ふれあい看護体験」を開催しました！！ 

 看護師 岡田 チハル 

高校生を対象に看護職の仕事について理解をしてもらうための体験型イベントである「ふれあ

い看護体験」を 8 月 7 日に行いました。私たちと同じユニフォームを着た姿は凛としており、新

人看護師さながらで、他のスタッフや患者さんからも「新人看護師さんね」と声をかけられてい

ました。 

体験内容は院内見学と心電図モニター、血圧測定、輸液ポンプなどの医療機器の操作を行いま

した。血圧測定では締め付けによる苦痛があることに学生自ら気づきました。聴診法ではコロト

コフ音（脈拍の音）が聞こえた瞬間に喜ぶ姿があり、緊張した面持ちが緩んだ瞬間でした。今年

度は参加者が 3 名と少なくアットホームな雰囲気で進めることができました。日頃患者さんとの

関わりで大切にしていること、院内全体で取り組んでいる院内デイケアや入院生活の質の向上の

ために努力していることを思う存分語ることができました。看護以外の医療職の紹介として薬

局・放射線科・検査科・リハビリテーション科の見学をしました。普段テレビでしか見ることが

ない医療機器に触れ、医療スタッフと患者さんの関わりを見たことはとても新鮮で貴重な体験だ

ったようで、「看護・医療の仕事への憧れが益々強くなった」、「皆が患者さんのことを思って

接しているのが伝わってきた」と感想を語ってくれました。 

今回このような機会をいただき、看護師に憧れていた学生時代を懐かしく思うと共に初心にか

える良いきっかけとなりました。参加してくださった学生さん、運営にご協力いただいた方々に

感謝いたします。 

高齢・多死社会を迎え看護師に求められるものも複雑かつ多様化しており、看護師不足も叫ば

れています。大変な現場ではありますが、看護師だからこそ体験できる貴重な経験や学びも沢山

あります。看護の素晴らしさを今後も発信していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

対象となる方 

 

 

医療費等でお困りの方へ 

 

 

 

 

経済的な理由により必要な医療を受けることができない方、病気やケガ

により生計困難をきたす恐れのある方を対象に診療費の自己負担額

の全額、又は一部を減免する制度です 

この制度は社会福祉法に規定されている「無料又は低額な料金で診療を

行う事業」に基づいて行われています 

 

 

 
 

 

収入が当院で定める基準額より少ない方や、市町民税非課税

世帯に属する方で生活や医療費のお支払いにお困りの方 

 

 

 

ご相談には医療ソーシャルワーカーが対応します 

 お気軽に１階 中央受付までお申し出ください 

※ プライバシーは厳守いたします 

 

 

 

どんな制度？ 

相 談 窓 口 



済生会呉病院 外来診療担当医表 

(内  科)受付時間（月～金）AM8:30～11:30 PM1:00～4:30  
(心療内科) 受付時間（火）PM1:30～2:30（水）PM1:00～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 ○広川(広大) 松浦 ○小坂 福原 松浦 

２ 診 〇村上 ○相坂 伊藤 ○石田(広大) 相坂 

３ 診 神垣 ○黒木 神垣 伊藤 ○福原 

４ 診 相坂 伊藤 〇梶川(広大) ○菊川 ○神垣 

午 

 

後 

１ 診 菊川/(神垣/黒木)※ 福原 村上 黒木   小坂 

心療内科  末永 
早川 

（早川クリニック） 
  

○…新患担当    ※…交代で担当 

(眼  科) 受付時間（月～金）再診 AM8:30～11:30  初診 AM8:30～10:00 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 野間 野間 野間 野間 野間 

２ 診 大田 大田 大田 大田 大田 

３ 診 岩川 岩川 岩川 岩川 岩川 

午 後 手術 手術 手術 手術 検査・処置 
 

(外  科)受付時間（月・木・金）AM8:30～11:30  

 月 火 水 木 金 

午 前 平田（雄）   志々田 平田（文） 

午 後 手術   手術 手術 

  

(整形外科)受付時間（月～金）AM8:30～10:30  

 月 火 水 木 金 

午 

前  

１ 診 〇横田 横田 
 

〇横田 〇横田 

２ 診 水野 〇水野 〇水野  水野 

午 後 手術 △△/手術 手術 手術 総回診・手術 

       ○…新患担当   △△…骨粗鬆症外来  

(皮膚科)受付時間（火）PM1:00～4:00  

 月 火 水 木 金 

午 前      

午 後  松尾(広大)    
 
(泌尿器科)受付時間（木）AM8:30～11:30  

 月 火 水 木 金 

午 前    広大医師  

午 後      
 

(耳鼻咽喉科)受付時間（月火木）AM8:30～11:30(水金)11:00 まで PM1:30～4:00 初診 PM1:30～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 前 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 

午 後 佐藤 佐藤 検査・外来小手術 佐藤 検査・手術 

 
   ※急患の方は随時受付しております 

   ※耳鼻咽喉科は 10月３日(金)をもちまして診療終了(閉科)いたします 


