
 

 

 

 

 

 

 当院では、地域の皆様方に病気についての予防知識や治療の方法などを知っ

て頂くための健康教室「 地域交流会 」を行っております。 

 今回も第八地区、三条地区、川原石地区の、各自治会連合会様の健康づくり

事業とのコラボレーションで開催させていただきます。 

 健康について、一緒に考えられる時間にしたいと思います。ご近所お誘い合

わせのうえ、お気軽にご参加ください。 

 

日 時：令和７年３月 28 日（金）午後 1 時 30 分～2 時 30 分 

場 所：済生会呉病院 別館２階 大会議室 

呉市三条２丁目１番１３号 

演 題：リハビリテーション 

   「老化と健康づくり」  

講 師：リハビリテーション室 作業療法士 大内 士郎 

定 員：４０名 ※事前申込不要 
    ※体温の高い方は申し訳ございませんがご入場できません。 

また、体調がすぐれない方は参加をご遠慮ください。 

 
主催：済生会呉病院 電話（０８２３）２１－１６０１㈹ 

                       担当：事務部 神垣 
後援：第八地区,三条地区,川原石地区自治会連合会 

：第八地区,両城三条地区,川原石地区 

健康づくりのための運動普及推進協議会 

：第八区東老人クラブ連合会 

済生会呉病院      

   第 118 回  地域交流会 
健康づくり事業 

  

 


