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～骨密度測定装置＋新ツール TBS（海綿骨構造指標） iNsightのご紹介～ 

当院は平成２９年より骨粗しょう症外来を開設し、また多職種で構成する骨粗しょう症チームの活動

も行っており、骨粗しょう症による骨折の予防に取り組んでいます。                                                                    

␣今回、骨粗しょう症を診断するためのツールの一つである骨密度測定装置の

更新を行いました。それと同時に新たに TBS iNsightという解析ソフトを導

入したので ご紹介いたします。 

骨密度測定装置は、アメリカの HOLOGIC社製Holaizon（ホライズン）と

いう装置で、骨密度測定の診断基準であるDXAといわれる方法で腰椎、大腿

骨頚部の解析を行う装置です。 

新たに導入した TBS iNsightについて。 

 TBS iNsightはスイスのMedimaps Group社が開発した解析ソフトで、腰椎の骨密度を測定

したデータをもとに骨微細構造の解析を行います。新たな撮影は不要で、患者様のご負担は一切あ

りません。 

そもそも骨粗しょう症とは、骨の強度が低下し骨折のリスクが高まった状態です。骨の強度とは骨

密度（70%）、骨質（30%）の 2つの要素からなると言われており、言い換えると骨粗しょう症は骨

密度の低下と骨質の劣化が影響する病気であるといえます。従来、骨粗しょう症は骨密度を中心に

診断、治療が行われていましたが、TBS iNsightの登場で骨の微細構造指標（骨質）が解析できる

ようになり、骨密度＋骨質での評価が可能になりました。 

骨密度だけでは骨折リスクが高い方すべてを特定することはできません。骨粗しょう症の評価に

骨質をプラスすることで、骨折リスクのより正確な評価を可能にします。 

以上のことから TBS iNsightを導入することで骨密度だけに注目した治療ではなく、骨質も考

慮した治療を行うことができ、「より正確な骨折予防」に繋がると考えております。 

また、骨質の低下は糖尿病、ステロイド薬の使用、アルコール多飲、副甲状腺機能亢進症等々、様々

な要因で起こることが知られています。気になる方は一度主治医にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

済生会呉病院だより 第 261 号 

 

骨質（TBS）が正常→緑が多い 

骨質（TBS）が低い→赤が多い 

正常 

骨粗しょう症  

Altered trabecular 

骨密度測定装置Holaizon 

 

骨質評価（TBS） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年春開始オミクロン株対応ワクチン接種の予約を受け付けています。 

接種を希望される方は以下の方法で予約してください。 

〈対 象 者〉接種券が届いている方で次に該当する方     

      ・３回目以降の接種の方 

      ・当院がかかりつけ医の方 

      ・当院でコロナワクチン接種をされた方 

〈受付時間〉平日 9:00～16:00 

〈受付場所〉1F 受付 

〈持 参 物〉接種券、診察券 

〈接 種 日〉毎週金曜日 14:00～ （ただし祝日を除く） 

〈そ の 他〉予約は本人でなくても可能です。 

【ご 注 意】電話での予約は、救急患者の受入や、通常診療に支障をきたす恐れがあるた

め行っておりません。ご理解とご協力の程よろしくお願いいたします。 

入院患者様への面会の一部緩和について 
 

5/8(月)から新型コロナウイルス感染症の 5 類感染症への移行に伴い、入院
患者様への面会制限を一部緩和しました。なお、感染症拡大予防継続のため 
以下の注意事項の厳守についてご理解とご協力をお願いいたします。 
・病棟入口での手指衛生 
・面会時は病棟で用紙にお名前と発熱の有無等記入 
・患者様と面会者ともにマスクの着用 
・面会時間は 10 分程度 
・面会場所は病室で、個室の場合は 1 度に 2 名まで、大部屋の場合は 1 名で 
※面会者はご家族や近親者の方で、中学生以上の方とさせていただきます、
発熱者との接触が 1 週間以内にある場合もご遠慮ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○人間尊重（Humanity） 

患者さんの人権を尊重し、プライバシーの保護に努めます 

○良質な医療（High quality） 

生命の尊重と人間愛とを基本とし、安全で質の高い医療の提供に努めます 

○快適な療養環境（Hospitality） 

患者さんが安心して、療養ができる快適な医療環境の提供に努めます 

 

以上の３Ｈを柱に、地域における保健・医療・福祉のサービスを推進して参ります。 

基本方針 

○地域のニーズと信頼に応える質の高い医療  ○人間の尊厳を尊重した患者サービス 

○個人情報の保護と医療に関する情報公開   ○医療に対する安全と危機管理 

○働きがいのある活力ある明るい職場 

社会福祉法人
恩賜

財団
済生会支部 広島県済生会 済生会呉病院 

〒737-0821   広島県呉市三条２丁目１－１３ 

TEL (0823)21-1601    FAX (0823)24-5274 

http://www.saiseikai-kure.jp/ 

E-mail：info@saiseikai-kure.jp 

（発行者  病院長 伊藤博之） 

当院に対してご意見・ご質問等がありましたら、提案箱、入院者 

アンケート等を通じてお知らせ下さい。                

また、電子メールでも受けております。 

     メールアドレスは  info@saiseikai-kure.jp 

 

 



済生会呉病院 外来診療担当医表 

(内  科)受付時間（月～金）AM8:30～11:30 PM1:00～4:30 禁煙外来(初診):木 PM2:00～4:00 
(心療内科) 受付時間（水のみ）PM1:00～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 ○広大医師(循環器) 松浦※ ○石橋 広大医師(消化器) 松浦※ 

２ 診 津賀 中野 伊藤 広大医師(循環器) 伊藤 

３ 診 神垣 ○伊藤 ○津賀 ○津賀 広大医師(消化器) 

４ 診 ○中野 ○青木 青木  ○菊川 ○神垣 

午 

 

後 

１ 診 菊川 神垣 広大医師(循環器) 中野（禁煙外来）    石橋 

心療内科   
早川 

（早川クリニック） 
  

高血圧 

教室 
 

第２・4週のみ 

松浦 
   

○…新患担当    ※…高血圧専門外来  

(眼  科） 受付時間（月～金）再診 AM8:30～11:30  初診 AM8:30～10:00 

 月 火 水 木 金 

午 

 

前 

１ 診 野間 野間 野間 野間 野間 

２ 診 西村 西村 西村 西村 西村 

３ 診 岩川 岩川 岩川 岩川 岩川 

午  後 検査・手術 手術 検査・手術 検査・手術 手術 
 
(外  科)受付時間 （月～金）AM8:30～11:30 （木）PM1:00～4:00 

 月 火 水 木 金 

午 前 沖元 石川 石川 沖元 石川 

午 後 手術 ☆☆ ☆☆ 手術 ☆☆ ☆☆ 手術 ☆☆ 

☆☆…化学療法外来  

(整形外科)受付時間（月～金）AM8:30～10:30  

 月 火 水 木 金 

午 前 横田 水野 水野 横田 横田 

午 後 手術 △△/手術 手術 手術 総回診・手術 

       △△…骨粗鬆症外来  

(皮膚科)受付時間（火）PM1:00～4:00  

 月 火 水 木 金 

午 前      

午 後  広大医師    

(泌尿器科)受付時間（木）AM8:30～11:30  

 月 火 水 木 金 

午 前    広大医師  

午 後      

（耳鼻咽喉科）受付時間（月火木）AM8:30～11:30(水金)11:00まで PM1:30～4:00 初診 PM1:30～3:30 

 月 火 水 木 金 

午 前 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 

午 後 佐藤 佐藤 検査・外来小手術 佐藤 検査・手術 

 

 
※急患の方は随時受付しております※ 


